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viaje que termina 
y empieza 


L as estrellas, desde que son apenas una 
nube de gas y polvo interestelar, cambian 
de luz, tamanoy temperatura, entre otras 
cosas. Muchas de estas variaciones ocu- 
rren en milesy hasta millones deanos: los 
astrónomos no pueden verlos en una estrella de¬ 
terminada. Entonces <;cómo los averiguan? Com- 
paran estrellas parecidasy de diferentes edadesy 
así van comprendiendo por qué se producen esos 
cambiosy proponen modelos que los explican. 

Al principio sólo se observaban las estrellas varia- 
blesdeluz, pero hoy en día, con las mejoras ins- 
trumentales, son muchas las variaciones que se 
observan y miden en las estrellas, como su veloci- 
dady su campo magnético, por ejemplo. 

En este libro (el último de astronomia) te vamos 
a contar algunas cosas sobre estrellas que varían 
su luz en períodos que van desde pocas horas a 
algunos anos. También analizaremos aquellas 
estrellas que varían su brillo de un modo explo- 
sivo,y en algunos casos destructor, como en el de 
las super novas. 


* 


Un poco de historia 


♦ 


esde la prehistoria el hombre ha observa¬ 
do el cielo, ha observado distintos fenó¬ 
menos como el cambio dei día a la noche, 
los movimientos dei Sol y de la Limay sus 
câmbios. 

También deben haber notado que algunos astros 
vagaban entre otros fijos: los planetas entre las es- 
trellas. Es posible que también hayan notado alguna 
estrella que brillaba intensamentey luego se debilito. 
Los hombres de la prehistoria usaban los 
câmbios periódicos, como el ciclo lunar 
o las distintas alturas dei Sol, para 
fijar, por ejemplo, los tiempos de 
siembray cosecha. 

Tal vez los câmbios los asustaron y 
pensaron que eran un castigo celes¬ 
tial. Después, cuando vieron que 
se repetían, empezaron a usar- 
los en su favor. 


* 


La arqueoastronomía se 

encarga de revelar los 
mistérios de la astronomia 
en la antigüedad. 







dan 


<;Qué sabemos hoy en día de 
esos momentos? <=Hay da- 
tos escritos y/o dibujados de 
eventos espectaculares en el 
cielo?<;Podemos, en definitiva, 
averiguar algo de estos primeros 
astrónomos observadores? 
Hay datos de observaciones astro¬ 
nómicas en Asia Occidental de al- 
rededor dei ano 2000 a.C. y en Asia 
oriental, de alrededor dei ano 1000 
a.C. Se observan también pinturas en 
rocas y alineación de grandes piedras que 
información a los astrónomos de antiguas 
observaciones astronómicas. 




















En Wiltshire, Inglaterra, se encuentra la formación de 
rocas Stonehenge. No se sabe muy bien en qué épo¬ 
ca se construyó, pero se piensa que fue entre los anos 
3000 y 2500 a.C. por los antiguos Druidas. Se cree que 
era una especie de templo. En el momento dei solstí¬ 
cio de verano en el hemisfério norte, alrededor dei 21 
de junio, el Sol aparece detrás de una de las piedras 
principales dando la impresión de que se balancea 
sobre el la. Su interpretación actualmente es muy dis¬ 
cutida y la alineación de las piedras no se sabe si fue 
calculada 0 accidental. 










La astronomia en Occidente fue introducida 
por los babilônios con su matemática y la 
observación dei Sol, la Luna, los planetas 
y las estrellas. Quizás todas estas obser- 
vaciones tenían un sentido astrológico. 
Más adelante, los griegos tomaron es¬ 
tos estúdios y formularon un modelo de 
universo. 

Aristóteles, filósofo griego que vivió 
entre los anos 384 y 322 a.C, formulo 
un modelo de mundo (=universo) com- 
puesto por tiena, aive, aguayfuego,y más 
allá y alejado de estos cuatro elementos, 
un quinto que no cambiaba y que 
se movia de modo uniforme y en 
círculos. Este quinto elemento estaba 
ocupado por las estrellasy de allí 
el nombre de Esfera Celeste, 
donde se ubicaban. 

En este modelo no podían 
existir estrellas que variaban 
de brillo. Este pensamiento 
predomino en Occidente por 
muchos siglos y por eso no se 
tienen datos de eventos es- 
pectaculares. 





Por otro lado, en Oriente, que no fue in¬ 
fluenciado por las ideas de Aristóteles, sí 
informaron de eventos inesperados en el 
cielo: hay datos de observadores chinos 
que dan información desupernovas, novas, 
cometas y eclipses, entre otros. Estas ob- 
servaciones fueron bastante precisas y me¬ 
tódicas y dan una muy buena información 
para el astrónomo actual. 


I I 








Hay algo que es cierto: las estrellas varia- 
bles siempre existieron y, en un prin¬ 
cipio, la información astronómica 
fue sólo descriptiva. En Occidente, 
con el Renacimiento, en el siglo 
XV, se produce la gran revolución 
científica. Ya no se considera que 
los astros son invariables y, con el in¬ 
vento dei telescópio en el afio 1609, fue 
posible ver estrellas cada vez más débiles: 
la idea de un cielo invariable fue dejada com¬ 
pletamente de lado. 


El cambio más espectacular que se conoce en el brillo 
de una estrella es la tremenda explosión que ocurrió 
en el afio 1572: el astrónomo Tycho Brahe (1546-1601) 
observo una “nueva” estrella en laconstelación deCas- 
siopea. Midiendo las variaciones de brilloy comparan¬ 
do con los brillos de otros astros y planetas, encontro 
que en su máximo jera tan brillante como Venus! Se 
estima que aumento su brillo en unos 100 millones de 
veces. Esta estrella, que es una supernova, se identifica 
actual mente como la estrella de Tycho. 



En 1604, lohannes Kepler (1571- 
1630) observo otra “nueva” es¬ 
trella, denominada la estrella 
de Kepler. No fue tan brillante 
como la de Tycho, pero alcanzó 
el brillo de Júpiter. 










El primer caso autêntico por el cual se comprobó 
que una estrella variaba periodicamente su brillo 
fue la estrella OmicrónCeti. Eni 596 , David Fabricius 
observo una estrella que no aparecia en ningún ca¬ 
tálogo de la época y poco tiempo después dejó de 
verse. 

En 1603, Bayer la observoy la llamó OmicrónCeti ,sin 
saber que ya había sido observada. Recién en 1638, 
el astrónomo Holwarda notó que la estrella se hacía 
visible a simple vista de tiempo en tiempo. En 1660 
se determino que tenía una variación con un perío¬ 
do de unos 11 meses: Mira, la Maravillosa se agranda 
y se achica periodicamente, es decir que lo que va¬ 
ria es su radio. Al agrandarse se hace más brillantey 
cuando se achica se hace más débil. Cuando ocurre 
esto último, es tan débil que no se la puede ver más 
a simple vista y hacen falta un telescópio 0 binocu¬ 
lares para observaria. Mira fue la primera variable 
periódica descubierta. 


Y así comenzó todo 















Medidas y otras 
averiguaciones 


A menos que la estrella tenga un cambio re¬ 
pentino de brillo, no sabemos si es varia- 
ble. Para averiguarlo debemos observaria 
durante un período de tiempo e ir midien- 


do su brillo, usando un instrumento Ma¬ 
mado fotómetro . 



A partir de las observaciones se 
construye una curva de luz. Con ella 
se puede calcular la variación de 
brillo, o sea, cuándo vuelve a repe- 
tirse la misma forma de la curva. 
Con toda esa información se pone 
la estrella en algún grupo con infor¬ 
mación parecida a la que acabamos 
de observar. 








Otro método es, por ejemplo, tomar imágenes de una 
misma zona dei cielo durante vários dias y superpo- 
nerlas. Si alguna estrella varia su brillo, se detecta rá¬ 
pidamente: una estrella es más brillante o más débil 
que el resto, que no varían. Este método ha sido muy 
usado poria rapidez en ladetección,y el instrumento 
que se utiliza se denomina blink, que significa "parpa- 
dear”. 

Una estrella se designa como variable cuando exhi- 
be una variación medible de su brillo o luminosidad 
no causada por la fluctuación de nuestra atmosfera. 








❖ 



Las magnitudes 
estelares 


L a medida dei brillo de las estrellas se denomina 
magnitud estelar. Los primeros datos dei brillo de 
las estrellas se encuentra en los libros VII y VIII 
dei Almagesto, realizadas alrededor dei ano 137 
porCIaudius Ptolomeo (100-170): un catálogo de 
1.028 estrellas de 48 constelaciones dei Norte queya se 



conocían desde la antigüedad. En él se da una descrip- 
ción de su ubicación en la constelación correspondiente 
y una “magnitud” que indica su brillo en una escala “in¬ 
vertida” entre i y 6 . El número i correspondia a las estre- 
llas más brillantes, o sea, de primeva magnitud y el nú¬ 
mero 6 correspondia a las estrellas más débiles visibles 


* 

Esto noquiere decir 
que unaestrella 
“brilla”másque otra: 
las magnitudes son 
aparentes,)/ depen- 
den de la distancia: el 
Sol esel más brillante 
porque esel que está 
más cerca. 


asimplevista. 

Este sistema se ha mantenido hasta nuestros dias, cam¬ 
biando por la mejora de los instrumentos de medición. 
Así descubrimos que una estrella de una categoria es 
2,512 veces más brillante que la de la categoria siguiente. 
También, con el tiempo, aparecieron estrellas que son 
mucho más brillantes que las que tienen magnitud i: 
hubo que incluir la magnitud 0 y hasta los números ne¬ 
gativos. Por ejemplo, la estrella más brillante dei cielo, 
sin considerar el Sol, es Sirio, que tiene una magnitud de 


-1,5. El Sol tiene una magnitud de -26,75 y la de la Luna 





Ordenando ias 
estreiias 



radas al avance de la tecnologia podemos ver varia- 
ciones muy pequenas, entonces ahora hay categorias 
adentro de categorias adentro de categorias. 

En general, podemos considerar dos grandes grupos: 



I 



1. Estrellas variables regulares o periódicas: Como su 
nombre lo indica, varían con cierto período, su varia- 
ción se repite cada cierto tiempo. A su vez, se dividen 
en dos grandes grupos: 

1.1. Variables de corto período: la repetición de 
ocurre en términos de horasy hasta 100 dias. 

1.2. Variables de largo período: la repetición ocu¬ 
rre con tiempos mayores a ioo dias. 

2. Estrellas variables irregulares: A este grupo per- 
tenecen las estrellas que no varían en un período es¬ 
pecífico. También entre estas es posible detectar sub¬ 
grupos: 

2 . 1 .- Variables irregulares: estrellas que pasan 
por variaciones lentas, inesperadas y completamente 
impredecibles. 

2 . 2 - Variables semiregulares: son estrellas que 
tienen un período promedio, pero cada uno de ellos 
cambia considerablemente. 

2.3. - Variables explosivas: las variaciones de luz 
se deben a explosiones que pueden ser repetitivas 
como, porejemplo, en el caso de las novas, o únicas y 
destructivas, como en el caso de las supernovas. Este 
grupo es el que llama más la atención por su especta- 
cularidad. 



Nombrando estreiias 

T odas las estreiias que observan los astróno¬ 
mos tienen un nombre.Searma, porejemplo, 
con letras griegas seguidas dei nombre de la 
constelación (si son estreiias brillantes), con 
el nombre dei instrumento que se uso para 
observaria o con letras y/o números según el catálogo 
donde aparecen. 



Ahora, te mostramos los distintos nombres de dos es 
trellas muy conocidas para los observadores dei He 
misferio Sun la estrella oc Crucis (de la Cruz dei Sur) \ 
a Centauro. 


a) a Crucis (alfa Crucis): 

CPD -62 2745 
HIC 60718 
HD 108248 
WDS Jl 2266-6 


b) oc Centauro (alfa Centauro) 

CPD-605483 

HD128620 

WDS] 14396 ' 6050 AB 







lY las variables? 

M irando el nombre de una estrella po¬ 
demos saber que es una estrella varia- 
ble. La primera que se descubre en una 
constelación se nombra con la letra R y 
el nombre de la constelación. Por ejem- 
plo, RScorpii. Las siguientes estrellas variables que se 
encuentren en esa constelación se van designando 
con las letras S,T, U, hasta la Z. Después dei legar aZ se 
se usan la RR, RS,..., RZ, SS, ST,..., SZ y así se continua 
hasta ZZ. 




Cuando se acaban estas 54 combinaciones de le¬ 
tras en una constelación dada, se continua con AA, 
AB,hasta la AZ, BB, BC,hasta la BY y así se sigue has¬ 
ta QZ. En total, se Ilega a 334 designaciones en una 
constelación dada. Y si todavia hacen falta, la si- 
guiente variable encontrada se designa como V335 y 
el nombre de la constelación, y así se continua. Por 
ejemplo, V 335 Çygni, que es la que sigue a QZCygni. 



Como la variación de una estrel la nueva puede 
ser parecida a la de una estrella conocida, 
se las organiza en grupos. La primera 
estrella descubierta de cada grupo 
es la que le da nombre. Se dice, por 
ejemplo, que la estrella descubier¬ 
ta es una variable tipo M/ra si su va¬ 
riación es similar a la estrella M/ra, 
la Maravillosa. 


Estreitas Puisantes 




as estrellas variables 
regulares se dividen en vá¬ 
rios grupos. El más importante es de 
las Estrellas Puisantes, es decir, que 
varia su luz en un periodo muy corto 
de tiempo. Esto se debe a una expansión y con- 
tracción de sus capas superficiales. 

En 1879, el astrónomo August Ritter 
propuso su teoria, pero no podia de¬ 
mostraria con observaciones. En 
1914, Harlow Shapley demostro que 
la hipótesis de la pulsación era la más 
acertada para un grupo de estrellas variables, 
lasCefeidas, cuyo número iba aumentando constante¬ 
mente. 

Finalmente, Sir Arthur Eddington, en 1918, obtuvo una 
fórmula matemática para explicar la pulsación. 




Estreitas Cefeidas 



n 1784, el astrónomo John Goo- 
dricke descubrió que la estrella 
Delta Cefei mostraba variaciones 
de brillo. 

A partir de ese ano fueron en¬ 
contradas muchas estrellas con una cur¬ 
va de luz parecida casi 0,5 magnitudes por 
cada 5 dias. En 1912, la astrônoma Henrie- 
tta Leavitt, analizando estrellas Cefeidas en 
la Nube Menor de Magallanes, descubrió que la 
diferencia en el brillo no dependia de la distancia sino 
de su período. Esta relación se conoce con el nombre 
de “Relación Período - Luminosidad”. 




Este descubrimiento fue trascendental para la astro¬ 
nomia: si observamos una estrella Cefeida, determi¬ 
namos su períodoy medimos su brillo aparen¬ 
te desde la Tierra, podríamos determinar 
la distancia a la cual se encuentra. 
Además, como estas estrellas son 
muy brillantes, pueden ser obser¬ 
vadas en galaxias alejadas. O sea 
que las estrellas Cefeidas son in¬ 
dicadores de distancia: ayudan 
a medir las distancias a objetos 
muy alejados de la Tierra, lo 
que nos permite medir nuestra 
Calaxia 0 la distancia a otras galaxias. 


❖ 

Poblaciones estelares 



n 1944 el astrónomo Walter Baade observo 
estrellas Cefeidas en la galaxia Andróme- 
da y vio que eran diferentes a las de nuestra 
galaxia. Llegó a la conclusión que se estaban 
considerando estrellas que pertenecían a di¬ 
ferentes poblaciones y así se comenzó a hablar de es- 
trellas de Población lyde Población II. Actualmente 
se considera también estrellas 
de Población 


<;Cuál es la diferencia entre ellas? 

Las estrellas más viejas se formaron con el ma¬ 
terial interestelar inicial de la formación dei Univer¬ 
so, o sea hidrógeno y helio (y nada más): esas son las 
estrellas de Población III. A medida que las estrellas 
iban envejeciendo, las de mayor masa explotaban y 
enviaban material procesadoy enriquecido con me- 




tales más pesados que hidrógeno y helio al espado y 
se formaban nuevas estrellas: las estrellas de Pobla- 
ción II. Nuevamente, algunas estrellas explotaron y 
mandaron material al espado interestelar con más 
material procesado y son, por lo tanto, las estrellas 
más jóvenes, de Población I. 


Nuestro Sol 
pertenece a 
este grupo. 





Poblaciones puisantes 


as estrellas puisantes tienen distintas edades? 
jSí! ,;Cómo hacemos para saberlo? 

En el Diagrama HR se or- 
ganizan las estrellas mi- J J P J"J 
diendo su brillo en com- 
paración con su temperatura (color). 


Allí hay una zona de inestabilidad o “pulsacional” 
donde las estrellas, al pasar, comienzan a pulsar. 

Las estrellas evolucionan, o sea, "llegan” a esta zona 
por diferentes caminos: estrellas grandes y jóvenes 
o estrellas pequenas y viejas. Por lo tanto, habrá es¬ 
trellas de Población I y Población II en la mismazona 
de inestabilidad. En conclusión , podemos decir que las 
estrellas puisantes pertenecen a distintas “Poblaciones 
estelares”. 

SECUENCIA 
PRINCIPAL 


ENANAS BLANCAS 






Como las estrellas pulsantes son buenas para medir 
distancias, hoy sabemos las medidas de la Calaxiay el 
Universo porque las observamos. 

Harlow Shapley, en 1917, observo que las estrellas va- 
riables pulsantes se ordenaban como en una esfera 
centrada en un punto ubicado en la Via Láctea, cerca 
de Sagitario. Le dio “forma” a la Calaxia y determino 
que sus dimensiones eran cerca de 300.000 anos luz 
de largo y unos 1.000 anos luz de “ancho” (10 veces 
más grande de lo que se pensaba en esos momentos) 
y que su forma era la de un espiral. 

De este modo, se cambiaba la ubicación dei Sol en la 
Calaxiaya que lo"sacó”del centro galáctico. Este des- 
cubrimiento fue el más importante desde que Copér- 
nico determino que la Tierra no era el centro dei Uni^ 
verso en el siglo XVI. 


* 


En honor a dos astrónomos, 
Hertzsprungy Russell, quienes 
encontraron esta relación a 
princípios dei siglo XX. 






Fuegos artificiaies 
en el cieio 



L as estrellas variables explo¬ 
sivas o cataclísmicas más es- 
pectaculares son las novas y 
las super novas. 

Entre los anos 2700 a.C. y 
1230 d.C. se encontraron muchos 
astros que iluminaron el cieio. En 
algunos casos se observaban co¬ 
metas y en otros estrellas nue- 
vas 0 novas. 

Sin embargo, esto no parece 
haber interesado tanto a los 
astrónomos chinos. Tampoco 
los pueblos de Europa y Cer- 



0 m 

m 




cano Oriente se preocupaban tanto por los câmbios 
en el cielo y, por lo tanto, no se tienen registros muy 
antiguos. 

Hay un registro muy antiguo de los astrónomos chi¬ 
nos de una estrella muy brillante en el ano 134 a.C. y 
de otra en el ano 1006 d.C. que también fue observa¬ 
da por astrónomos europeos, egípcios y japoneses. 
Nuevamente en 1054 los chinos observaron una es¬ 
trella muy brillante en la constelación de Tauro. Esta 
estrella fue observada por dos anos y luego se 
volvió invisible. Lo más importante de 
este objeto es que en su lugar quedó 
una nebulosidad muy bonita. Este 
remanente desupemova fue uno de 
los objetos más estudiados en el si- 
glo XX: la Nebulosa dei Cangrejo. 




No se tienen más registros de “nuevas estre- 
llas” hasta que, en noviembre dei afio 1572, 
Tycho Brahe observo una estrella en la conste- 
lación de Cassiopeacon un brillo comparable con 
Venus. Hasta marzo de 1574 , Tycho Brahe registro 
todos sus câmbios. Esta estrella “nueva” es conoci- 
da como la estrella de Tycho. 



Pocos anos más tarde, en octubre de 1604, Johan- 
nes Kepler observo una estrella en la constela- 
ción de Ofiuco con un brillo similar a ]úpiter. Se 
observo a simple vista hasta marzo dei afio 
1606. Esta fue la última supernova observa¬ 
da en nuestragalaxia. 

Con la aparición dei telescópio en 1609, 
las observaciones astronómicas fueron 
cada vez más completas y se comenza- 
ron adescubrirestrellas“novas” pero más 
débiles. 

El 21 defebrero de 1901, T. Anderson observo 
una estrella brillante en la constelación de Per- 




seo que dos dias antes no se observaba. Se determi¬ 
no que esa estrella había aumentado en sólo dos dias 
unas 10.000 veces su brillo. 


En 1918, una estrella brillóen laconstelación dei Águila 
similar a la observada por Kepler. 

La fotografia astronómica fue incrementando notable- 
mente el número de nuevas estrellas detectadas en di¬ 
ferentes galaxias. 





Novas recurrentes 

P or afio, unas 30 estrellas novas aparecen en 
nuestra galaxia, pero muchas de ellas no son 
visibles por la distancia a la cual se encuen- 
tran 0 por estar inmersas en polvo y gas inte- 
restelar. 



Hasta la primera mitad dei sigloxxino se distinguia en¬ 
tre novas y supernovas. A partir de ese momento, se co- 
menzaron a distinguir perfectamente. 

Se observo que la mayoría de las estrellas novas son re¬ 
currentes: las explosiones que sufren se repiten en el 
tiempoy no la destruyen, pero la hacen perder material. 





Lo que se supone es que las novas son dos estrellas que 
giran una alrededor de la otra y, cada tanto, una de 
ellas “tira” material sobre la otray la “enciende”, produ- 
ciendo unaexplosión. 


Supernovas 


E sta variabilidad es destructiva para la estrella, 
que se transforma en una cáscara de material 
interestelar que se expandey se denomina re- 
manentedesupernovayun núcleo muy peque¬ 
no denominado estrella de neutrones. 

Y si este núcleo continúa reduciéndose, puede trans- 
formarse en un agujero negro. 



sin carga. 


Las supernovas son un fenómeno muy importante y 
complejo, el final en la vida de una estrella de mucha 
masa (unas 8 o más veces la masa dei Sol). 

Con mejoras técnicas de observación se están descu- 
briendo cada vez más supernovas en nuestra y otras 
galaxias. En cuanto a los tipos de supernova que se ob¬ 
servante dividen en supernovas Tipo ly Tipo II. la dife¬ 
rencia está en que las de Tipo I son las más brillantes. 





El descubrimiento de la supernova SN1987A en la 
Nube Mayor de Magallanes fue fundamental. 

Fue la más brillante observada en 400 anos. 

Se pudo observar con todos los dispositivos 
con los que se contaba, tanto desde tierra como 
desde el espacio. 

Fue laprimeraexplosióndeunaestrellaque 
ya había sido observada y catalogada. 

Fue la primera vez que se detectaron neutrinos* 
en la Tierra de una fuente diferente al Sol. La detección 
de neutrinos fue crucial: confirmo la teoria dei colapso 
de estrellasy la formación de una nueva estrella, la es¬ 
treita de neutrones. 


Un objeto interesante en el cielo sur es Eta Cari- 
na, una de las estrellas más cercanas a la Tierra. Se 
piensa que explotará más 0 menos dentro de un 
millón de anos. La más grande de las dos estrellas 
es inestable, está cerca dei fin de su vida. 

Los astrónomos consideran que es similar a una 
supernova, pero justo antes de que se destruya su 
estrella. 
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C uando la supernova explota, su luz puede verse 
desde galaxias lejanas. Después, además de for- 
marse una estreita de neutrones (también llama- 
do pulsar), queda un remanente hecho de gases 
y polvo. 

Un modo de detectar pulsares es con radiotelescopios. Si 
la estrella está orientada para que podamos recibir la ra- 
diación, veríamos algo similar a lo que ocurre con los fa¬ 
ros: la radiación “escapa” a través de los polos magnéticos. 







Los pulsares se observaron por primera vez en 1967 por 
locelyn Bell y Antony Hewish. Estos radioastrónomos 
detectaron senales de radio de muy corta duración y 
muy periódicos. 

Muchos más fueron encontrados. En la nebulosa dei 
Cangrejo se encontro uno con un período de 0,033 se¬ 
gundos que se observa en el mismo punto en el cual los 
astrónomos chinos observaron la supernova en el afio 
1054. Por el lo se deduce que este pulsar es lo que quedó 
de la estrella que dio origen a la nebulosa dei Cangrejo. 





Otras variables 



L as Estrellas R Corona Borealis son un conjunto 
de variables formado por menos de 40 estre¬ 
llas, son variables distintas oa\ revés. La estrella 
que da nombre al grupo, R Corona Borealis, fue 
descubierta como variable por Pigott en el ano 
1795 y desde ese momento ha sido observada regu¬ 
larmente. La característica principal de este grupo es 
que pasan vários anos con un brillo normal constante. 
Después, rápidamente y sin ningún tipo de período, 
disminuyen su brillo en varias magnitudes y luego 
regresan lentamente a la normalidad: como novas, 
pero al revés. 






De este tipo de variables, donde el cambio de luz es 
grande e impredecible,se hatenido un gran aporte de 
datos por medio de los astrónomos aficionados, que 
monitorean constantemente el cielo en búsqueda de 
variaciones de cualquier tipo. Los câmbios son inme- 
diatamente informados a organizaciones para que 
continúen con la observación. 




Nuestra estreiia 
variabie 

M uchas estrellas variables presentan una 
atmosfera con zonas de distinta tem¬ 
peratura. Esto se traduce en manchas 
brillantes u oscuras. La variación de la 
luz se debe a la rotación de la estreiia. 
Así es nuestro Sol: su brillo no cambia mucho, pero 
cambia. 






Las manchas ocupan un porcentaje muy pequeno de 
su superfície y la temperatura puede variar en unos 
1 . 500 °. Estas manchas tienen un ciclo regular con un 
incremento cadaii anos. 

Ya en el siglosantes de Cristo, los astrónomos chinos 
reportaronobservaciones de manchas en la superfície 
dei Sol. Vários siglos después, en el sigloxvrr, Calileo 
Calilei, Fabricius, Scheinery Harriot, reportaron man- 


Varios fenómenos más se observan en el Sol: arcos de 
fuego, erupciones rápidas (fiares )que también apare¬ 
ce n e n est re 11 as s i m i I a res. So n “m i cro va r i aci o n es” que 
al estar tan cerca de la Tierra, son notables. 
Observando el Sol y otras estrellas parecidas, pode¬ 
mos decirque: 


^ La actividad se relaciona con la velocidad de ro- 
tación de las estrellas. 


^ Al formarse laestrella, la velocidad de rotación 
esaltayva disminuyendo al pasarel tiempo. 


^ La actividad también decrece con el tiempo. 












El Sol es la única estrellaque podemos ver en detalle. 
Por eso podemos observar pulsaciones en las zonas 
cercanas a sus regiones activas. Duran muy pocos mi¬ 
nutos y dan mucha información dei interior solar. Su 
estúdio se llama heliosismología 
En base a estos resultados se comenzaron a estudiar 
pulsaciones en otras estrellas similares al Sol y ese es¬ 
túdio se denomina astrosismología. 

Sabemos que el Sol, en su evolución, pasará por algu- 
nos estados en los cuales aumentará de tamano y se 
transformará en una estrellaxante roja. Después co- 
menzará a oscilar y lanzaráal espacio material y se irá 
transformando en una Nebulosa Planetaria, paratermi- 
narcomounaestrellapequenaquesedenominaewíwí 




blanca y, luego de vários miles de millones de anos, se 
enfriaráy se converti rá en una enema negra. O sea que el 
Sol nunca se podrá convertir en una supernova. 

Yate contamos que el tiempo devida dei Sol es dei o 
mil millones deanosysuedad actual es de unoss mil 
millones. Recordemos que el tiempo de vida de una 
estrella depende de la velocidad a la cual transforma 
su matéria (masa) en energia. Las estrellas de mayor 
masa lo hacen más rápido. Estas estrellas son azulesy 
duran unas 10.000 veces menos que el Sol, 0 sea, po¬ 
ços millones de anos. 
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